[image: image2.png]




	03/03/2025
Steak haché de veau
Petits pois ménagère
Saint Nectaire AOP
Poire

	04/03/2025
MENU VEGETARIEN
Œuf dur BIO à la florentine

Babybel
Kiwi

	05/03/2025
Radis / Beurre

Tortellini au bœuf sauce tomate 

et râpé

Yaourt nature BIO + miel 

PAIN AUX CEREALES BIO
Goûter : quart-quart et jus de fruits
	06/03/2025
Sauté de poulet à la moutarde
Gratin dauphinois

Cantal AOP
Salade de fruits de saison

	07/03/2025
Salade harmonie

Colombo de poisson

Haricots plats d’Espagne

Mousse au chocolat

	10/03/2025
Haut de cuisse de poulet rôti
Printanière de légumes

Emmental

Pomme
	11/03/2025
Salade verte
Hachis Parmentier

Yaourt aromatisé framboise BIO
PAIN DE CAMPAGNE BIO
	12/03/2025
MENU VEGETARIEN
Soupe de légumes

Dhal de lentilles

Tomme blanche

Poire
Goûter : gâteau aux pommes maison et yaourt à boire
	13/03/2025
Carottes râpées

Boulettes de bœuf sauce tomate

Coquillettes au beurre et râpé

Yaourt nature BIO + sucre
	14/03/2025
Aïoli garni

Mimolette

Banane

	17/03/2025
Sauté de veau marengo

Polenta gratinée

Brie

Orange

PAIN AUX CEREALES BIO
	18/03/2025
Coleslaw 
Cordon bleu de dinde

Poêlée ratatouille

Fromage blanc nature BIO + sucre
	19/03/2025
Salade haricots verts, thon et maïs
Chipolata ou saucisse de volaille
Gratin de courgettes BIO
Pomme
Goûter : pain, chocolat tablette et compote à boire
	20/03/2025
MENU VEGETARIEN
Tajine végétarien,

pois chiche et légumes

Semoule

Yaourt nature BIO
Kiwi
	21/03/2025
Salade verte et édam

Gratin de poisson à la slovène

Blé BIO aux petits légumes
Eclair au chocolat

	24/03/2025
MENU VEGETARIEN
Quiche ronde aux 3 fromages

Haricots vert persillés

Chanteneige

Poire

	25/03/2025
Salade verte

Tartiflette ou 
tartiflette de dinde
Yaourt nature BIO + sucre
	26/03/2025
Salade d’endives, pommes et emmental

Filet de colin meunière

Carottes BIO vichy

Crème dessert vanille
Goûter : pain, pâte à tartiner et pomme
	27/03/2025
Rôti de dinde au jus
Purée potiron et pomme de terre

Fromage blanc nature BIO
Banane

PAIN AUX CEREALES BIO
	28/03/2025
Filet de colin sauce curry

Gratin brocolis et 

pommes de terre

Tomme noire 

Ananas

	31/03/2025
Bœuf aux carottes
Penne au beurre et râpé
Bûche du Pilat

Pomme 
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Menus susceptibles de contenir les allergènes suivants : poisson, crustacés, mollusques, moutarde, lupin, anhydride sulfureux, œuf, lait, gluten, fruits à coque, sésame, arachides, soja, céleri
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