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La Maison des Arts, depuis son ouver-
ture en 2019, a fait entrer notre Ville
dans une nouvelle dimension culturelle.
Lieu d'exception par sa dimension
patrimoniale et par la qualité de sa ré-
novation, la Maison des Arts offre aux
pratiques amateurs de musique et de
danse les meilleures conditions, pour
découvrir, s'exercer, répéter et s'accom-
plir. La beauté des lieux et la qualité des
équipements sont une inspiration et un
confort pour tous les Fosséens, quels
que soient leur niveau de maitrise et
leurs objectifs. Ouverte également aux
arts visuels pour des expositions de
photographie ou de peinture, la Maison
desArts estle creuset de tous les projets.
La vitalité du tissu associatif fosséen y
trouve sa parfaite expression et la Ville
est heureuse d'accompagner les loisirs
et les réves de chacune et chacun.

Marie-José
" Granier

. Conseillére municipale déléguée
 alaVie culturelle et artistique

l‘

Les Fosséens peuvent vraiment étre
trésfiers de leur Maison des Arts. Nous
avons tous été émerveillés lorsque
nous avons vu pour la premiére fois
la réhabilitation réussie de l'ancienne
ferme du Mazet ornée d'un arboretum
renforcant le caractere exceptionnel
du site. La qualité architecturale des
lieux et la fonctionnalité du batiment
ont tres vite conquis les associations.
Nul ne doute que la Maison des
Arts poursuit son développement et
devient un lieu incontournable pour
tous les Fosséens.



La Maison des Arts fait rayonner la culture
depuis 2019 dans un lieu patrimonial :
l'ancienne ferme du Mazet, construite au
XIXeme siecle.

Dans cette structure de 1500m? associant
tradition et modernité, 20 associations
ceuvrent dans les domaines de la mu-
sique ou de la danse. Bénéficiant d'une
haute qualité environnementale, la Mai-
son des Arts a été récompensée par la
médaille dargent du label « Batiments
durables méditerranéens ».

Le batiment est équipé pour permettre a
la fois le confort des usagers et le meilleur
niveau de pratique artistique : un piano
a queue, trois pianos droits, une batterie,
des salles sonorisées et isolées acousti-
quement, un ascenseur pour une parfaite
accessibilité, la ventilation réversible dans

tout le batiment, trois salles de danse avec
miroirs, dont deux avec parquet et la plus
grande de 158m? une acoustique soi-
gnée dans toutes les salles.

Les extérieurs offrent 2000m2 aménagés
par un paysagiste, ol sont plantés vignes,
oliviers et platanes, dans I'esprit d'un véri-
table mas provencal. Les salles d'activités
et de réunion offrent toutes les commodi-
tés utiles aux associations.

La Maison des Arts accueille également le
club Fos provence photographie ainsi que
des expositions temporaires dans la salle
d'exposition « Georges Braque » et le hall
daccueil. Elles sont ouvertes a tous les pro-
jets qui pourront émerger. Lieu de toutes
les pratiques et de toutes les découvertes,
la Maison des Arts n'attend que vous !



BIENVENUE A LA MAISON DES ARTS
CLASSEE BATIMENTS DURABLES MEDITERRANEENS

VOUS Y TROUVEREZ DEUX POLES :
Danse et Musique, mais aussi le club de photographie

MUSIQUE

Piano
Guitare
Saxophone
Violon
Batterie

2O G

DANSE
Danse classique Rock
Zumba Danses de salon
Country Modern jazz
Hip-hop Coupé décalé
Latino Afrovibe

Eveil artistique

Chorale

Solfege

Chant

Groupes de musique
Chant lyrique




2024 / 2025
DANSE & PRATIQUE CORPORELLE

COURS LUNDI MARDI MER. JEUDI VEND.
Atelier MPT
Choréaraphie 21h-22h
Eveil Initiation
17h15-18h15 9h-10h
c . Classique 1
onservatoire Contemporain 10h - 11h15
18h15-19h45 [~ CIaSS|que2 """
11h15-12h30
Desperados Country Fos Country Desperados Country Fos Country
Country 19h-21h 18h-21h 19h-21h 18h-21h
Club Gymnique
Coupé Décalé Fosséen
19h30 - 20h30
MPT
Danses de Salon 19h - 20h
Galaxie dance
Fit tendance Ados / Adultes
19h15-20h15
Club Gymnique
Hip-hop Fosséen - Enfants
17h30 - 18h30
Club Gymnique
Latino Fosséen - Adultes
19h30 - 20h30
: Vecteur Sport Vecteur Sport Vecteur Sport
Afrovibe 18h30 - 19h30 18h- 19h 10h-11h
Galaxie Dance MPT
3-6ans, 8-11Ans
17h15 - 18h Eveil 17h15-18h15 Galaxie Dance
ModemnJazz [~ [T 9-13ans
Galaxie Dance MPT 18h15-19h15
7-9ans Ados - Adultes
18h - 18h45 18h15- 19h45
MPT - Débutant
18h-19h
Rock | 1 | T
MPT - Intermédiaire
20h-21h
17h1¥|P%I.8h15
; MPT : MPT
Relaxation wh-15n 1 e 10h - 11h
18h15-19h15

Ateliers séniors
Service aux ainés

Expression corgorelle
10h - 11h30

Tango
14h00 - 16h00

Renforcement
8h30-12h10

* BougezDansez
13035 14h30

Stretching
14h30- 15R15

Pilates
15h15-16h15

Bougez Dansez
13h45 - 14h30

Stretching
14h30- 15R15

Zumba

Galaxie Dance
9-13ans
18h45-19h30

" Galaxie Dance
Ados / Adultes

19h30 - 20h30

Club Gymnique
Fosséen - Adultes
18h30 - 19h30

MPT - Adultes
18h45 - 19h45

Galaxie Dance
6-8ans
17h30-18h15

*MPT : Maison Pour Tous
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MUSIQUE ET PHOTOGRAPHIE

CHANT,
COURS LUNDI MARDI MER. JEUDI VEND.
Batterie AICF AICF
Percussions 17h-21h 17h-21h
Compagnie Compagnie
Chant Individuel La Domichant Lyrique les Lyrique les
Technique Vocale 18h-21h Zagardiens Zagardiens
13h - 17h30 13h - 20h
Farigoul'shows Choeur Amadeus
14h30-17h30 18h45-21h15
__________________________ G
Chorale 19h3%|C2F1h30 L;:?qpuag Inelse
Le Cheeur ’ Zagardiens
du Sud . 20h-22h30 |
200 -2TH30 Farigoul’ shows
14h-17h
P . AICF
Eveil Musical 17h-18h
13 Trankil
Collegues Histoire d
) istoire de
wee |tz | Heied
20h30-21h30 | Farigoul’Show 20h - 23h
UAmicale du AIGE «Eldelweiss»
Groupe Funk 20h-22h [T LA I I
17h30-21h Groupe IF
17h-22h
HorsNorme |7 Hors Norme
19h-23h L'Amicale du Funk 19h-23h
17h30-22h
5 I AICF
Guitare Electrique 11h30-21h
. . AICF
Guitare Seche 12h-19h
AICF
== 18h30- 20h30
. AICF AICF
LD 14h-18h30 | 13h30-19h30
Saxophone, Fliite AICF
Clarinette & Basse 13h30-18h
5 AICF
Solfege 18h-19h
. AICF
il 17h-20h30

Photographie

Fos Provence
Photographie
15h - 20h







COORDONNEES D
T

SSOCIATIONS

ES A
ENAIRES

ET PAR
ASSOCIATIONS CONTACT  TELEPHONE COURS
. Groupe Rock, Soul, Blues
13 TRANKIL COLLEGUES M. BRUSSON 06.20.81.19.44 et Country
AICE M.LEVANTIDIS | 06.60.80.51.58  Chant, guitare, piano, solfége
MMEBELARBI | 06.83.54.04.96 = saxophone, batterie, violon
CHEUR AMADEUS M. CALESTROUPAT ' 07.88.82.48.30 Chorale
CLUB GYMNIQUE FOSSEEN MME SEVERS 06.45.27.01.55 Hip-Hop, Zumba, Latino
CONSERVATOIRE MYMAROC | 04.4247.1030 Danse dassique,
ontemporaine, Eveil, Initiation
06.60.47.14.93
DESPERADOS COUNTRY M. VALENZUELA 06.03.49.51.72 Country
FARIGOUL'SHOW MVEBABIEROWSKI = 06.15.75.77.64 Groupe musique
FOS COUNTRY M. FONTE 07.78.63.55.70 Country
FOS PROVENCE .
PHOTOGRAPHIE M.LACHAMBRE = 06.01.79.58.67 Photographie
Zumba, Modern Jazz
ME /]
GALAXIE DANCE MME SEREIX 06.23.26.57.51 et Fit tendance
GROUPE HORS NORME M. BOUTON 06.17.01.39.23 Groupe Rock
GROUPE IF M. BLASCO 06.83.05.89.30 Groupe Pop, Rock, Variété
HISTOIRE DE MUSIQUE M.PAUCHARD @ 06.32.69.69.99 Chant
LA DOMICHANT M. USMER 06.71.59.09.71 Chant
LAMICALE DU FUNK M. SCHOLZ 06.07.41.16.40 Groupe Funk
MME
LE CHEUR DU SUD BONGIOVANNI 07.69.35.17.04 Chorale
LES ZAGARDIENS M.GABELIER = 04.42.47.70.72 Compagnie lyrique et
cours de chant individuel
Danses de salon, Relaxation,
MAISON POURTOUS BUREAUACCUEIL = 04.42.47.71.66 Rock, Zumba
. Expression corporelle, Tango,
SERVICE AUX AINES BUREAUACCUEIL | 04.42.47.71.64 Stretching, Bougez dansez,

Renforcement musculaire, Pilates

VECTEUR SPORT Mme COLLADO = 06.22.09.76.79 Afrovibe



ARTISTES AMATEURS, RESERVEZ VOTRE SALLE !

Vous étes un artiste amateur fosséen,
danseur, musicien, peintre,
photographe ou plasticien ?

La Maison des Arts met a votre
disposition des espaces de
répétition et d'exposition

CONTACT
0486177261
Nous réserverons le créneau qui vous
intéresse, selon la disponibilité. Une
convention signée ainsi qu'une assu-
rance sont a fournir pour profiter des
locaux en toute sérénité.

Découvrez le calendrier
des expositions programmeées
a la Maison des Arts

NOUVEAU : en scannant ce QR Code

VENEZ PARLER DE VOTRE ART
Partagez votre passion autour d'une

conférence «A la rencontre de I'art »,
tous les 3¢ mercredis du mois.




La saison 2024-2025 est de nouveau
celle de toutes les passions a la
Maison des Arts. Apprentissages et
pratiques diversifiés permettent un
vrai lien culturel et intergénérationnel.
Ce document fait la synthése des
diverses activités artistiques proposées
aux enfants et aux adultes.

Ce splendide écrin vaste, fonctionnel
et auréolé de la médaille d'argent des
batiments durables méditerranéens
est le votre !

N'hésitez pas a contacter les associa-
tions pour découvrir et pratiquer, quel
que soit votre niveau.

—Maisnn des Arts —s.a. de la Bergerie
= 1

Du lundi au vendredi

Cours réduits durant les vacances
scolaires.

Fermeture les jours fériés
et ponts.



379 Chemin du Mazet - 13270 Fos-sur-Mer
maisondesarts@mairie-fos-sur-mer.fr
04861772 61
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